
Um eine breite Migrationsbevölkerung mit Angeboten und 
Botschaften zu erreichen, sind Broschüren, Flyer, Social 
Media, Kurse oder Filme eine gute Basis. Doch braucht es 
dafür auch eine zielgruppengerechte Ansprache und damit 
ein Knowhow, wie man eine vulnerable Zielgruppe erreicht.   

Ziele
Die Teilnehmenden  
•	 erhalten Fachwissen in transkultureller Kompetenz
• 	erlangen Knowhow im Umgang mit Menschen 
	 mit Migrationshintergrund und/oder geringer 
	 schulischer Bildung
• 	erfahren, wie sie ihre Angebote und/oder Produkte 
	 für diese Zielgruppe überarbeiten können
 
Zielgruppen
Organisationen und Institutionen  
•	 der Prävention und Gesundheitsförderung 
•	 der sozialen Arbeit
•	 der Frühen Förderung, Erziehung und Bildung  

Dauer und Kosten
nach Absprache 

Referenzen
Sucht Schweiz, Gesundheitsförderung Schweiz, 
Schweizerische Gesellschaft für Ernährung

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf
Isabel Uehlinger
info@femmestische.ch
058 400 47 60 
Zusammen finden wir ein passendes Angebot für Sie!

Weitere Angebote finden Sie unter 
www.femmestische.ch

Fachliche Begleitung für die 
Erstellung von Materialien zuhanden 
der Migrationsbevölkerung

Bildung und Coaching für Fachleute

Femmes-Tische/Männer-Tische arbeitet seit über 25 Jahren eng mit Menschen – und insbesondere mit Familien – mit 
Migrationshintergrund zusammen. Dank dem Peer-to-Peer-Ansatz gelingt es uns, an Menschen zu gelangen, die mit 
herkömmlichen Angeboten kaum erreicht werden. Durch diese langjährige Erfahrung verfügt Femmes-Tische/Männer-
Tische über fundiertes Know-how zu den Themen Diversität und transkulturellen Kompetenzen. In verschiedenen Bildungs-
angeboten gibt die Geschäftsstelle ihr ausgewiesenes Wissen und ihre Erkenntnisse gerne weiter.




